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jidelnicek D

Pondéli 14.7.
Pfesnidavka: houska, pomazanka viasska, mrkev, ¢aj (A:01,07,09)

Obéd: polévka lusténino-obilna (A:01,09)
francouzské brambory, zelenina, ¢aj (A:03,07)

Svacina: chléb, taveny syr, jablko, napoj Cao Cao (A:01,07)

Utery 15.7.

Pfesnidavka: chléb krajanek, pomazanka tufiakova, paprika, ¢aj s citronem (A:01,04,07,10)

Obéd: polévka zeleninova s bramborem (A:09)
Cufty v rajské omacce, téstoviny, ¢aj (A:01,03)

Svacina: rohlik, maslo, marmelada, hruska, mléko (A:01,07)

Stireda 16.7.
Presnidavka: chléb, pomazanka Vald$tynska, okurka, ¢aj (A:01,03,07,10)

Obéd: polévka kufeci vyvar s téstovinou (A:01,09)
cizrna na paprice, chléb, ¢aj (A:01,07)

Svacina: pernik doméaci MS, hroznové vino, mléko (A:01,03,07)

Ctvrtek 17.7.
Pfesnidavka: chléb, pomazanka celerova s mrkvi, paprika, ¢aj (A:01,07,09)

Obéd: polévka pérkova (A:01)
obalované rybi prsty, bramborova kase, ¢aj (A:01,03,04,07)

Svacina: karlovarsky rohlik, banan, mléko (A:01,07)

Patek 18.7.
Pfesnidavka: ovocny jogurt, cereadlie kuliCky, nektarinka, ¢aj (A:01,07)

Obéd: polévka se strouhanim (A:01,03,09)
hovézi znojemska, ryze, ¢aj (A:01,10)

Svacina: chléb s fénixem, jablko, mléko (A:01,07)

Pitny rezim je zajiStén po cely den: voda, ovocny €aj, ovocny napoj (koncentraty)
Ovoce a zelenina je zafazena dle sezénni nabidky, denné vybér z vice druh(
Strava je ur€ena k okamzité spotiebé

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
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Alergeny:
1. Obiloviny obsahujici lepek
2. KorysSi
3. Vejce
4. Ryby
5. Jadra podzemnice olejné (arasidy)
6. Sojové boby
7. Miéko
8. Skofapkové plody
9. Celer
10. Hofcice
11. Sezamova semena
12. Oxid sificCity a sifiCitany
13. VICi bob (lupina)
14. Mékkysi



